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DAY CON CACH UNG XU KHI BI BAN PANH

Khi con bi ban danh, ban day con danh lai hay nhic con di mach ngudi 16n? Ca hai cach nay déu
khéng tot vai tre.

Nhiéu phu huynh gap béi réi khdng biét xtr ly thé nao khi con minh bi ban danh. Va hau hét moi
ngudi lya chon mot trong hai phuong an trén. Vay phwong phép nao 1a tét nhit cho con, ching ta s&
cung nhau suy nghi va tra 1oi mot s6 cac cau hoi sau:

1. Tré con danh nhau 1a chuyén binh thuong hay bat thuong?

2. Piéu gi s& xay ra khi con bi ban dénh va con danh lai ban?

3. Piéu gi s& xay ra néu con khong danh lai va chay di mach c¢6 gido hay ngudi lon?

4. Vay theo cha me, can phai day con nhu thé nao?

(Hay ding lai dé tra 1oi cac cau hoi trén trude khi doc doan tiép theo).

Vén dé nay hau hét cac bd me déu gap phai. Pay 1a cach t6i s& giai quyét cho céc cha me:

Truéc hét ta phai hiéu, tré con danh nhau 1 chuyén hoan toan binh thudng. Nhung tai sao tré con lai
danh nhau?

Tré con khdng bao gio biét danh nguoi khac néu khong duoc ai d6 "day" danh nguoi. P6 c¢6 thé 1a bd
me, anh chi em, ban b, cac phim bao luc... Tré hoc duoc V& bao luc don gian ca khi thdy nguoi 16n
danh mot con cho, meo.

Vi vay, néu ban 1a 6ng bd ba me khdng bao gid danh con thi ciing ding ngac nhién néu con minh c6
xu hudng bao luc.

Néu ching ta day "Con khong dugce danh ban, phai choi hoa binh voi ban, nhung ban danh con me
cho con quyén danh 1ai?". Biéu nay gidng nhu mot qua bong ban vay, ngudi nay danh qua, nguoi kia
danh lai thi dén bao gio méi dung lai? Va lam sao dé c6 dwoc hoa binh khi moi ngudi ctr danh qua
danh lai nhau nhu thé?

Chua noi dén hau qua cua nhiing tran danh nhau. Bé thi nhitng chuyén danh nhau chi don gian la céi
dap tay da chan, nhung 16n hon, con gap nhitng cau chuyén I6n hon, hanh dong bao luc lac d6 ciing
khong con don thudn 1a cai dap tay da chin binh thuong, ma cé thé dung dén ca vii khi.

Diéu gi s& xay ra néu con ghi nhé cau "c6 quyén danh lai dé tu vé" va liéu tu vé c6 phai la cach an
toan nhét dé bao vé dugc con cua ban?

Thé nhung, néu day cho con hoa binh bang cach khong danh lai ban ma chay di mach c6 gido hay
ngudi I6n, thi con ban s& tré thanh mot dira tré nhu thé nao?

Chung ta hiy nghi dén kha nang tu tin, tu 1ap caa tré. Tré c6 nhan lai hoa binh thuc sy mdi khi giai
quyét mau thuan bang cach mach nguoi 16n khéng? Roi diéu gi s& xay ra khi con khong tu giai quyét
duoc van dé ciia minh ma lic nao ciing di mach nguoi 16n?

bay la cach toi hay day con minh va cac ban bé trong truong cua toi:

Con cach dé day con bao vé ban than khi bj ban danh. Ap dung céng thuc Tell - Show - Try - Do.
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- Buéc 1 (Tell): Hudng dan cho con céch xt ly (khi bi ban danh hay bat cir van dé gi). Ban tay dé yéu
thuong, tay cua con & trén ngudi con va con ciing khong c¢6 quyén lam dau ngudi khéc. Va ciing
khong dugc dé nguoi khac 1am dau con. Néu con bi ban danh, thi con c6 dénh lai ban khéng? / Khéng
a / Ptng roi. Nén khi ban danh con thi con can giir tay ban lai va khéng cho phép ban 1am dau con.

- Bué6c 2 (Show): "Bay gio me s& 1am mau cho con nhé". Néu c6 bd thi 2 bd me cung déng kich 1am
mau, néu khdng co6 bé thi 2 me con cing dong tinh hudng. Dé bé dong vai danh me, me giir tay con
lai, 13p lai 2,3 1an nhu vay dé con hoc duoc bai hoc déy.

- Budc 3 (Try): Con dong vai nguoc lai dé xu ly tinh hudng. Me s& dong 1a ban dé danh con. Con s&
biét cach giir tay me. Lam lai vai lan cho toi khi con hoc duoc ki ning iy hoic cho dén khi con con
hing tha.

- Buéc 4 (Do): Con sé& ap dung bai hoc nay vao trong thuc té va me s& quan sat xem con néu gap tinh
hubng ay ¢ nhé va ap dung tot khong?

Néu thay con chua linh hoat thi lai day tiép cho toi khi ndo con ap dung dugc thi thoi.

"Tell - Show - Try - Do" 1a phwong phép cuc ky hiéu qua dé khic sau vao tiém thixc ma b me ¢ thé
ap dung dé day con bt ky ki nang séng nao.
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