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TRUNG TAM GIAO DUC HOA NHAP TRE EM

XU LY HANH VI AN VA CUA TRE

I.TAI SAO CON TOI AN VA

Han nhiéu nguoi da tu hoi tai sao con téi hay an va

Hay nhé 14 dn va 1a chuyén rat binh thuong

Tré an va vi chiing chua tim ra cach hiéu qua hon dé néi 1én diéu minh muén

Mot s6 viée chung ta c6 thé lam dé gitp con 1a khen thuong khi chiing yéu cau thay
vi an va

Va chung ta ciling can nhé 1 dimg bao gio nhan nhugng khi con an va néu c¢6 thé
Nhé dimg cung c6 khen thudng con dn va ctia con

Va diéu cudi cuing chiing ta can luu ¥ 13 hay 1a tham tir

Hay bat dau ghi chép lai cac hanh vi ctia con

Xem nhirng gi khién con @n va dé ban c6 thé dan xu 1y chiing

Nhé 14 nbi cau 1a binh thudng nhung thé khong c6 nghia 1a chiing ta khong thé 1am
gi dé giam thiéu ching di

IL.TOI NEN LAM GI KHI CON AN VA

Pay 1a mot s6 bi kip chiing ta ¢ thé 1am khi con an va

Diéu quan trong nhat 1a hiy gitt binh tinh

T6i biét 1a noi vay d& hon 1am nhung néu chung ta giit binh tinh thi ching ta d& c6
thé gitip dugc con hon va diéu d6 rat quan trong

Diéu thir hai ta c6 thé lam 1a dam bao khu vuc c6 mat con an toan

Hay 1am nhiing gi ¢6 thé dé con ban an toan, ban an toan, nhitng ngudi khic an toan
va céac thir & quanh cling an toan

Piéu thtr ba can ghi nhd 13 néu c6 thé ding nhan nhugng véi con an va cia con néu
biét con an va vi 1y do gi d6

Néu ban nhan nhugng, n6 s& con kéo dai va tai dién nhiing lan tiép theo

Va diéu cubi cung néu cé thé 1a hdy bo sang mot bén nhitng gi ngudi khac nghi vé

ban va con ban khi con dang an va



Hay nhé 13 ¥ kién ctia mo nguoi vé chung ta chang hé han gi dén chung ta
Cé6 vay ban mdi hanh dong hiéu qua hon khi con an va
Va diéu quan trong nita 1a chiing ta phai nghi xem lam thé nao dé ngin chin nhiing

con an va

I1I. LAM THE NAO PE NGAN CHAN NHUNG CON AN VA

Diéu quan trong 13 ching ta phai nghi trudc cach phong nhitng con 4n va

Chung ta déu biét 12 an va 1 do chung ta d3 timg “tra cong” cho tré vi tré an va

Vi thé diéu dau tién ching ta can 1am 1a cit ngay viéc tra cong d6

Dung khen thudng cho con an va ma hay nghi cach khen thuéng cho nhiing hanh vi
ta mudn tré lam nhiéu hon

Vi thé khi ¢6 thé hiy cb gang ding khen thudng cho hanh vi an va du chila vo ¥
Va c¢b luén tao hoan canh dé tré 1am dugc va nhd cho chiing nghi ngoi hop 1y ciing
nhu an va ubng day du

Bang cach ndy chung ta ¢ thé khién con c6 co hoi lam t6t va giam thiéu cac con an

va



